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YueOHbIi MJIaH 3aHATHI B TPYNINax paHHero Bo3pacra
JC Ne 63 «Becusinouka» Ha 2024-2025 y4yeOHblii ro1

Ne | O0paszoBaTenbnbie |  Pemenne 3agav Coaepxxanue o0pa3oBaTeJbLHON 2-3
n/n odsacTn BOCHHUTAHMS JesiITeIbHOCTH (COKPAIIlL.)
ITo3HaBatenbHOE pa3BUTHE
1. «HenoBek», CeHCOopHBIE ATAIOHBI U TIO3HABATEIbHBIC 1
«CeMbay, nevictust (COull/])
«lTo3HaHue, Oxpyxatoummit Mup (Okp.M) KII
«Pomunay, IMpupoxaa (IIp.)
«IIpupoma» Maremarndeckue npeacrasienns (MII) 1
2. | PeueBoe pazButne | «Kpacotay, Dopmmposanue cioBaps (OC) KII
«KynsTypa» 3BykoBas KyneTypa peun (3KP)
I'pammatrueckuii crpoii peun (I'CP)
Css3nas peus (CP)
HuTepec x x/m (X/m) KII
3. dusnyeckoe «310pOBLEY, OcHoBHas rumHactuka (OcH.T.) 2
pasBuTHE «Kuzab» [ToaBWKHBIC UTPHI U UTPOBBIE YIPAKHEHHS
(1/m)
®dopmuposanme ocHoB 302K (30XK) KII
4. | XymoKecTBEeHHO- «Kpacotay, [Tprobmenue k uckyccTBy (MckyccTBo) KII
3CTETUYECKOE «KynbpTypa» N3o6pasurensHas aesirensHocTs (U30): 2 (B yepeOBaHUM)
pasBuUTHE JIeTIKa, anIMKalus/pucoBaHue,
MPUKJIaIHOE TBOPYECTBO
KoncTpykTHBHAS NeSTENBHOCTD KII
(Konctp.n.)
My3bikasibHas gestenbHocTh (My3.1) 2
TearpanuzoBanHas nestenbHOCTH (Teatp) KII
KynpTypHO-IOCYroBast A€ TENbHOCTh KII
(KA
5. | CoumanbHO- «Pogunay, O/1 B cepe conmabHBIX OTHOIICHUH Urposasi, mo3HaBaTenbHO-
komMMmyHHuKaTtuBHOe | «IIpupona», (Cou.otH) HCCIIeI0BaTENbCKAs,
passuTHE «Cembs», O/ B o6nactu (popMHpOBaHUS OCHOB peuesas U Ip. BUJBI
«Yenosek», TPaXJAaHCTBEHHOCTH M IATPHOTHU3MA JIESATeNIbHOCTH;
«Kusuby, (ITatpuor) TpaauLul
«dobpo», O/l B cepe Tpynosoro Bocuuranus (Tpyn)
«Munocepauey, O/l B obsactr opMHUPOBaHHS OCHOB
«[Ipyx0a», 6e3onacuoro noseenus (OBIT)
«CoTpyTHUUECTBOY,
«Tpyn»
6. 3ansaus mo OII 10 8
7. [pogomxuteasHocTs 3auaTuii B 1ens (OI1 J10) 20 Mmun
8. [pogomxureasHocTs 3ansaTuii B Hegeao (OI1 10) 80 Mmun

He 6osee 100 MunyT




Y4eOHbIi NJIAH 3aHATHI B IPyNNax J0MIKOJILHOI0 BO3pacTa

JAC Ne 63 «Becusinouka» Ha 2024-2025 yyeOHbIii roa

nesrenbHOCTh (K )

Ne | OO | Pemenue 3agau Conep:xanue 3-4 4-5 5-6 6-7
n/ BOCITUTAHUSA odpa3zoBaTeJbHOM
n HAeATeJTbHOCTH
1. o «Yenosek», CeHcopHBIE ITAJIOHBI U 1 1 1 1
S «CeMmbsy, [103HaBaTeIIbHbIE
2 g | «llosnanuey, nerictus (COullll)
o £ | «Poaunay, MarteMaTu4ecKue
% g «[Ipupoga» npezacrasiaenus (MIT)
E = IIpupoga (Hp;) 1 1 2 2
= Oxpyx)arommii Mup
(Oxp.m)
2. «Kpacotar, dopmupoBaHHE CI0Baps 1 1 1 1
«KympTypa» (DC)
2 Csznas peub (CP)
= I'pammaTrueckuil cTpoit
E peun (I'CP)
= 3ByKOBast KyJIbTypa
2 peun (3KP)
= IToaroroBka K KII KII 1 1
o 00yUYEHHUIO TPaMOTe
(O6.rp.)
WuTepec x x/1 (X/m) KII KII KII KII
3. «310pOBBEY, OcHOBHasi THMHAcCTHKa 1 1 2 2
«KuzHby» (Och.r.)
[ToaBuxHBIE UTPHI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS
(/m), UTpHI HA BOJIE
e (TuTaBanmE)
= ®opmMHupoBaHNE OCHOB KII KII KII KII
2 30X (30XK)
g CriopTuBHBIE KII KII KII KII
3 ynpaxnenus (Cly) +
§ IJIaBaHUe
& AxTuBHBIH OTIBIX (A/0) | @uskynbTypH | Ou3kynsTypH | OuskynbTypH | OU3KYIBTYpH
2 bI€ JIOCYTH, bI€ IOCYTH M | BI€ JIOCYTH 1 | BbI€ JIOCYTH U
) IHH 37J0POBbS | MPa3JHHUKH, MIPa3IHUKH, NPa3IHHUKH,
JTHH 3JI0POBbS TTHH JTHU
3JI0POBbS, 3/I0POBbS,
TYPHUCTCKHE TYPHUCTCKUE
MPOTYJIKU U MPOTYJIKU U
IKCKYpPCHU 9KCKYpPCHU
4, «Kpacoray, [IpuobineHue k KII KII KII KIT
E «Kynbrypa» uckycctBy (MckyccTBo)
= U3o0pa3urenbHas 2 1 2 2
= nestensHOCTh (U30): (B uepen.) (B uepen.) (B wepen.) (B uepen.)
% JIeTIKa, anIINKaLus
g /pucoBanue,
g NPHKJIaJHOE TBOPYECTBO
E KoncTpykTuBHas KII KII KII KII
& JIeSITeIIbHOCTD
8 (Koncrp. 1.)
= My3bikanbpHas 2 2 2 2
§ nesitenbHocTh (My3. 1)
5 TeaTtpanu3oBaHHas Urposas KII | Urposas KII | Urposaa KII | Hrposas KII
; nestensHOCTh (Teatp)
E KynbTypHO-10CyTroBas KII KII K1l K1l
o




5. ° «Ponunay, O/l B cdhepe KII KII KII KII
g «IIpuponar, COIMATHHBIX
= «CeMbsy, OTHOIIIEHUH (COII.OTH)
E «Henosek», O/] B obnacTu
= «KuzHby, (hopMUpOBaHUS OCHOB
; E «1obpo», CPaKJIAHCTBEHHOCTH U
z 2 | «Munocepaue», | narpuotusma (Ilatpuor)
% g «/Ipyx0a», O/l B cthepe TpymoBoro B coBmecTHOM 00pa3oBaTeIbHON MEATSILHOCTH B PEKIMHBIX
g «Corpynnundec | ocniuranus (Tpy) MpoIeccax B Pa3IMYHbBIX BUAAX JCATCIBHOCTH
wa
5 TBO», O/l B obnacTu
= «Tpyn» (hopMHpOBaHNs OCHOB
e 0€30I1acHOTO MOBEICHUS
© (OBII)
6. | 3ansaruii mo OI1 10 8 7 11 11
7. | llpoaokuTeIbHOCTh 3aHATHIl B AeHb (OII 10) 30 MuUHYT 40 Mmun 70/75 munyT 85/90 mun
8. | HpoponxurenbHocTs 3ansTuii B Hegeaio (OI1 120 MmuHyT 140 MmunyT 255 MuHyT 315 muHyT
J10) He 60J1ee 150 | He 600s1ee 200 | He 60J1ee 375 | He 60J1ee 450
MHHYT MMH MMHYT MMHYT




